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Le colloque « Accompagner : implications et trans-formations », vise à faire
émerger et consolider des coopérations et partenariats autour de réflexions à
approfondir, dans la durée, sur la notion polysémique et évolutive de
l’accompagnement. Il ambitionne de créer, pendant trois journées, des espace-
temps de réflexions et de partage, voire de confrontations, pluridisciplinaires et
pluri professionnelles, entre chercheurs, personnes accompagnées et proches
aidants, praticiens et acteurs de l'économie sociale et solidaire (ESS), autour de
ladite notion. 

Ce colloque s’inscrit dans la continuité de l’Université Internationale d’été de mai 2018
(UIEDI), organisée par l’Université du Québec à Trois-Rivières (UQTR). 
 Conformément à ses engagements, l’association Down Up prend le relais autour  du
thème de l’accompagnement. Organisé dans les locaux de l’Université d’Artois, le
colloque « Accompagner : implications et trans-formations » vise à  promouvoir les
actions de recherches collaboratives et de formations des  professionnels de
l’accompagnement, portées tant par Down Up que par ses partenaires. 

COLLOQUE INTERNATIONAL 

ACCOMPAGNER : implications et 
trans-formations 

Trois journées de rencontres

La parole est libre 
3 JOURS OUVERTS À TOUTES ET TOUS ! 



  JOURNÉE COLLABORATIVE AIDANTS/AIDÉSJOURNÉE COLLABORATIVE AIDANTS/AIDÉS  
5 JUIN 2023

Sous l'égide de Monsieur Frédéric Leturque, Maire d'Arras. 

Madame Eléonore Laloux, Conseillère municipale déléguée à la
transition inclusive et au bonheur et Administratrice de l'association
Down Up. 

Madame Sophie Leduc,  Directrice du Département Cohésion et
Solidarités et du CCAS d'Arras. 

Madame Anne Créquis, Directrice de l’offre médico-sociale à 
 l'Agence Régionale de Santé  (ARS) des Hauts-de-France.

Accueil-café 
8h30 - 9h00

Mots d'ouverture du Colloque 
9h - 10h15

   
 
 
 

 

Visite guidée, le soir, des places d'Arras - Lundi 5 juin à 18h00
Récital de Jean-Frédéric Morel, clarinettiste - Lundi 5 juin

Petits théâtres, budget participatif, Ville d'Arras, Lycée Savary-Ferry Down Up
Exposition des Jeux de Cartes sur Arras, co-conçus par les adhérents Down Up  

Jeux de Société animés par Mattel - Mardi 6 juin 
Cocktail de fin de colloque - Mardi 6 juin à 18h30 - au 21 rue Paul Adam à Arras 

 

Panel des animationsPanel des animationsPanel des animations
sur les journées des 5 et 6 juin, ouvertes et gratuites pour tous :



Eloïse Auffret, Auto-entrepreneure, "Concevoir des documents accessibles : Le Facile
à Lire à et à Comprendre." 
Françoise Beigbeder, Bénévole, "Expérience d'accompagnement en soin palliatif en
tant qu'aidante puis bénévole en EHPAD." 
Cécile Hanar, MDPH, "L'adhésion des Personnes dans la construction de la "réponse
accompagnée pour tous." 
Régine Jankowski, Aidante proche et Bénévole, "Parcours d'accompagnement
d'Alexis avant Down UP et l'expérience des AVS à l'école." 
Camille Vandewalle, Aidante proche et Bénévole, "Quelle place effective des parents
dans la personnalisation de l'accompagnement ?. " 
Angélique Senis, Ville d'Arras, " Accompagner les travailleurs sociaux de la Ville "
Sandrina Bourgeois, La Ferme de la Motte, " Surmonter les peurs et oser favoriser les
nouvelles expérimentations. "
Katérie Vigeant, Regroupement pour la Trisomie 21," Enjeux de l’accompagnement
des personnes ayant la trisomie 21 dans leur vieillissement? "  
Lalie Hereng, Down Up, " La coordination, un levier pour la personnalisation de
l'accompagnement. "  
Océane Dias, Down Up, "Après l'appartement apprenant, je veux le mien !" 

10h30 - 12h00

 Avec notamment les prises de paroles, pour lancer les échanges de : 

QUELS ACCOMPAGNEMENTS POUR AIDER À L'AGIR
DES PERSONNES EN SITUATION DE VULNÉRABILITÉ ? 

Table Ronde I

Table Ronde 2                                                Animée ar Martin Caouet

 JOURNÉE COLLABORATIVE AIDANTS/AIDÉS 

Table Ronde 1                                                                  Animée par Steffi Lhomme

5 JUIN 2023

 

Bien manger pour marcher dans sa vie 
Regarder au loin, pour s'inclure ici 

Mon territoire, Son histoire, Mon époque 
Accompagner à la vie intime et sexuelle des personnes en

situation de handicap 
 

 Posters participatifs commentés



Table Ronde I

QUELLES OFFRES POUR ACCOMPAGNER, EN
RESPECTANT LA VOLONTÉ DES PERSONNES ?

Table Ronde 2                                                                Animée par Martin Caouette

Yahiaoui Arezki, MDPH, "Quelles places des Personnes dans l'évaluation des orientations ?" 
Ralph Buchter, Séquences Clés, "Quel parcours tremplin pour travailler dans l'industrie
culturelle et créative ?"
Eloïse Dewingle, Down Up, "Travailler chez Lidl, une entreprise épanouissante !"
Cécile et Olivier Duprès, Aidants proches et bénévole, "Transiter d'une aidance obligatoire
vers une aidance raisonnable."
Joëlle Hamelet, Bénévole et Auxiliaire de vie retraitée, "L'écoute de la personne vulnérable
pour préserver sa dignité au quotidien." 
Nanou Leval, GEM L'Avis, "3 mois / 3 défis pour l'expérimentation du GEM L'Avis."
Jean-Lucien Rosa, UNARTOIS, "Accompagner des vulnérabilités et autonomies
différentes."
Freddy Salomé, Dobby and co, "Les tiers-lieux comme offres complémentaires des
accompagnements." 
Bernadette Delayen, APF France handicap, "Apports de la démarche Humanitude en
Maison d’Accueil Spécialisé." 
Carol-Ann e Beaulieu, Autisme sans Limites, "Accompagner des jeunes adultes autistes à
l'aide de l'écosystème."
Gilles-Emmanuel Mouvaux, Down Up, "Moi, Président du GEM !"  

13h30 - 13h40 
Ouverture par la représentante du Groupe Mattel de la politique diversités. 

13h45 - 15h00

 Avec notamment les prises de paroles, pour lancer les échanges de : 

 JOURNÉE COLLABORATIVE AIDANTS/AIDÉS 
5 JUIN 2023



TIERS-LIEUX ET LIEUX INCLUSIFS 
DES PERSONNES EN SITUATION DE VULNÉRABILITÉ

Table ronde parallèle                                           Animée par Guillaume Delevaque

QUELLES TRANS-FORMATIONS  ET SAVOIRS POUR
ACCOMPAGNER LES CHANGEMENTS PRATIQUES ?

Table ronde 3                                                                 Animée par Myriem Kadri

Laurence Bousader, Aidante proche et Animatrice, "Un Kaléidoscope utile, s'aider de ses
casquettes pour animer des groupes d'expression à la vie intime." 
Martine Guérard, Aidante proche et Bénévole, "Former à la collaboration avec la famille,
une nécessité pour un accompagnement réussi." 
Martine Fourmaux, Bénévole,"Intérêt du travail collectif pour la stimulation en vue de co-
formation."
Sylvia Lagana, Fondation Partage & Vie, "S'inspirer du modèle Buurtzorg pour un
management responsabilisant en Etablissement."
Monique Martinet, AIR-AIRMES, "Mise en place de l'autodétermination en ESMS et travail
sur les représentations des professionnels." 
Nathalie Politzer, Institut du goût, "Éducation au goût d'enfants avec autisme : de
l'expérimentation à la transmission." 
Marie Lefèvre, Down Up, "La déprise parentale relative, une nécessité pour la
collaboration entre aidants et vise versa." 
Déborah Arvers, Cie Au delà du Seuil, "Le théâtre, une pratique trans-formatrice de soi et
du regard de l'autre." 
Céline Perdrillat, Down Up, "L'atelier broderie : j'apprends, je transmets, je profites !"

15H30 - 17H00
 

Avec notamment les prises de paroles, pour lancer les échanges de : 

Myriem Kadri, Down Up, " Le Comptoir 21, passerelle vers la vi(ll)e ordinaire ?"  

Gauthier Lemaire, GEM expérimental l'Avis, "Des complémentarités entre GEM et Tiers-lieu ?" 

Pauline Juvenez, Les Bacouettes, "Retour sur le Ramdam des tiers-lieux sociaux / médico-sociaux" 

11h00 - 13h00

Avec notamment les prises de paroles, pour lancer les échanges* de : 

*tous les participants participent à dégager les enjeux/besoins communs des "Tiers-lieux inclusifs", en
vue de faire collectif autour d'un projet de Groupe de Réflexion et de Pratiques.  



  

JOURNÉE SCIENTIFIQUE :JOURNÉE SCIENTIFIQUE :    
  

ACCOMPAGNER AUTRUI EN SITUATION DEACCOMPAGNER AUTRUI EN SITUATION DE
VULNÉRABILITÉ :VULNÉRABILITÉ :  

QUELS “POUVOIRS D’AGIR” ETQUELS “POUVOIRS D’AGIR” ET    COMMENT ?COMMENT ?

L’ACCOMPAGNEMENT, UNE « POSTURE CAPACITANTE »
À TOUT MOMENT ET EN TOUS LIEUX ?

Axe de recherche 1

9h30 - 12h00
Sous la responsabilité du Comité scientifique 

Favoriser l’exercice de droit de vote des personnes vivant avec un handicap
psychique. L’exemple d’un Foyer d’Accueil Médicalisé. 

 
 

Cyril Desjeux, Directeur scientifique à Handéo, Docteur en sociologie.

Mécanismes favorisant l’inclusion sociale des autistes : de la recherche
participative vers la pratique d’accompagnement. 

 
Catherine des Rivières-Pigeon, Ph.D. Professeure en sociologie à l’Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue et directrice de l’équipe de recherche sur l’inclusion sociale des autistes (ERISA),
Québec ; 
Marie-Hélène Poulin, Ph.D. Professeure en psycho-éducation à l’Université du Québec.
 

Accompagnement psycho-éducatif et autodétermination : quelle conception et
quelle pratique pour renforcer le pouvoir d’agir ?

 
Martin Caouette, Ph. D., Professeur titulaire, Chaire Autodétermination et Handicap, Université du
Québec à Trois-Rivières.

6 JUIN 2023

9h00 - 9h30 :
Ouverture par Madame la Docteure Monique Martinet  

Présentation de la synthèse de la journée collaborative du 5 juin
 

Axe de recherche 1



LA « TRANSFORMATION DES OFFRES » :
REVALORISATION DU « POUVOIR D’AGIR » ?

 

Axe de recherche 2

13h30 - 15h00 
Sous la responsabilité du Comité scientifique

Autodétermination et inclusion : nécessité de développer un espace coopératif à
la transformation de l’offre à partir d’un « modèle » d’innovation sociale.

 
Monique Martinet, Médecin pédiatre, neurologue, psychiatre, DG déléguée de la SCIC AIR/AIRMES.
Didier Chapeau, Consultant formateur, ancien directeur d’établissement. 
Christophe Lefèbvre, Ingénieur social, Educateur spécialisé, DG association Marie Moreau.  
Sébastien Lecomte, PDG de la SCIC AIR/AIRMES.

Les activités physiques et sportives comme moyen de lutte contre l'isolement
social des jeunes sans-abris. 

 
Projet Financé par la Fondation Croix-Rouge Française.  
Julie Duflos, Docteure en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS),
mention sociologie, Laboratoire SHERPAS, URePSSS, ULR 7369. 

Sortir du cadre : Soutenir l’autodétermination des élèves en difficulté
d’apprentissage ou d’adaptation par l’intervention en contexte de nature et

d’aventure.

Kim Champagne, Candidate au doctorat en psychoéducation, Université de Montréal (UdeM). 

Axe de recherche 3 



Journée collaborative des partenaires
 “TRANS-FORMATEURS”

 

Cette troisième et dernière matinée est destinée aux partenaires
du colloque ou futurs partenaires, intéressés par la construction
d'une filière “Accompagnement” pluridisciplinaire.

Cette filière a pour but d'aller vers une nouvelle posture
d'accompagnement, dans le cadre de   la transformation des
offres.

7 juin 2023

15h30 - 17h00 
Sous la responsabilité du Comité scientifique 

"Des formations renouvelées pour des (trans)versalités améliorées" 
 

Steffi Lhomme, Doctorante en droit privé, UMR CDEP, Université d'Artois à Douai, Faculté Alexis de
Tocqueville.  

"Les tiers-lieux : territoires transitionnels apprenants ?" 
 

Myriem Kadri, Doctorante en géographie et sociologie, UMR Pléiade, Université Paris Nord. 

FORMER POUR ACCOMPAGNER LE « CHANGEMENT DES
PRATIQUES » ?

Axe de recherche 3



Journée collaborative
Aidants/Aidés

 

8h - 18h 
 

3 tables rondes thématiques
entre professionnels de

l'accompagnement, aidants
proches et personnes en
situation de vulnérabilité.

 
Une table ronde parallèle

spécifique aux tiers-lieux et
lieux inclusifs des personnes
en situation de vulnérabilité

est prévue.

 
9h - 18h

 

Sessions de recherches
collaboratives, autour des

axes présentés dans l'appel à
contribution.

 
 
 

Journée scientifique Journée collaborative des
"trans-formateurs"

Lundi 5 juin 2023 Mardi 6 juin 2023 Mercredi 7 juin 2023

9h - 14h
 

 Groupe de travail 
entre partenaires autour du

contenu des formations d'une
nouvelle filière

"Accompagnement".
 
 

RECAPITULATIF
DU PROGRAMME 

 

 
INSCRIVEZ-VOUS  

JUSQU'AU 28 MAI 2023 
SUR  HELLOASSO

 
 

https://lnkd.in/eCq9gi3B


Pour toute information, contactez le comité d'organisation aux adresses
suivantes : 
colloque2023@downup.org et/ou myriemkadrihassani@downup.org

SCANNEZ
MOI



 

Lieu du Colloque  :  UNIVERSITÉ D'ARTOIS
 



5, 6 et 7 juin 2023


